
�থম অধ�ায় : জীবন ও তার �বিচ��

জীবেনর �ধান �বিশ��

আমর� আমােদর চারপােশ িবিভ� ধরেণর ব� উপলি� কির, যার �িত�ই এক�

পদাথ� িদেয় �তির। ভর, আয়তন এবং দৃশ�মান ব� য� আমােদর চারপােশ �দখ� যায়

এমন িকছু পদাথ�েক দ�� িবভােগ িবভ� কর� �যেত পাের -

1. জড়ব� (non-living substance)

2. জীবজগৎ (living world)

জীবন

িব�ানীেদর মেত,

1. জীবনেক সং�ািয়ত কর� �যেত পাের অসংখ� �জবিনক �ি�য়� �যমন িবপাক,

বৃি� এবং �জেন�ক উপাদােনর জনন স�� করার �মত� িহসােব।

2. আবার অেনেক বেলন, জীবন হল এক ধরেনর স�সংগিঠত িজনগত একক য�

িবপাক, �জনন এবং িববত� ন স�� কের।

জীবেনর �বিশ��

1. জনন : জনন বলেত �সই �জবিনক �ি�য়ােক �বাঝায়, যার মাধ�েম �িত�

�াণ� �জািতর অি��েক বজায় রাখার জন� তােদর িনজ� আকৃিত এবং

�বিশে��যু� অপত� জীব সৃ�র মাধ�েম �জনন স�� কের।

উদাহরণ : আেমর বীজ �থেক নতুন আম গাছ উৎপ� হয়, যখন মুরিগর িডম

�থেক মুরিগর ছান� জ�ায়।

2. িবপাক : িবপাক বলেত জীব� �কােশর ��ােটা�াজেম ঘেট যাওয়� গঠনগত

এবং ভাঙণমূলক �জব রাসায়িনক িবি�য়ােক একে� �বাঝায় (�বিশরভাগ

এনজাইম িনয়ি�ত)। এক� জীেবর মেধ� িবপােকর দ�� �প রেয়েছ -

a. উপিচিত িবপাক : সরল �যৗগ �য িবপাক ি�য়ার �ার� িবি�য়� হেয় জ�ল

�জব �যৗগ সৃ� কের এবং যার ফেল জীেবর �� ওজন বৃি� পায় তােক
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উপিচিত িবপাক বল� হয়। �যমন - সােলাকসংে�ষ

b. অপিচিত িবপাক : অপিচিত িবপাক হল এমন এক� �ি�য়� যার মাধ�েম

জ�ল �জব �যৗগ �ভেঙ সরল �যৗগ উৎপ� কের এবং এক� জীেবর ��

ওজন �াস কের। উদাহরণ��প, �সন �ি�য়ায়, �কাশ মধ�� ব�র

জারণ।

বল� �যেত পাের, উপিচিত িবপােকর মাধ�েম, জীব ও শি�র আব�ক�ন ঘেট

এবং শি� স�য় কের, এবং অপিচিত িবপােকর মাধ�েম শি�র িনগ�মন ঘেট,

য� ব� �জিবক �ি�য়� চালােনার জন� ব�ব�ত হয়।

3. উে�িজত� : উে�জন� হল জীেবর পিরেবশগত উ�ীপনায় (আেল�, তাপ) সাড়�

�দওয়ার �মত�। উদাহরণ��প, �কে�ার শরীর �শ� করেল ত� ��েয় যায়।

4. প�� এবং বৃি�: জীব�িল খাদ� �তির কের ব� খাদ� �হণ কের এবং �কােশর

মেধ� �শাষণ কের, যার ফেল প�� এবং বৃি� ঘেট।

5. ছ�ব�ত� : ছ�ব�ত� হেল�, জীেবর শারীরবৃ�ীয় কায�াবল� �যমন �াস-��াস,

�পশ� সংেকাচন, �দ��ন ইত�ািদ িন�দ� পয�ায়�ম এবং ছে� ঘেট।

উদাহরণ��প, মান�েষর �দয় �িত িমিনেট 70-72 বার �ি�ত হয়।

6. চলন ও গমন : চলন হল �সই অব�� যখন এক� জীব একই �ােন �থেক

অ�-�ত�ে�র নড়াচড়� কের। গমন হেল�, �সই অব�� যখন এক� জীব এক

�ান �থেক অন� �ান পিরবত� ন কের। �যমন - ��ামাইেডােমানাস এবং ভলভ�

য� �াণ� ও উি�দ উভেয়র চলেনর �বিশ��, িক� গমন �কবলমা� �াণীর

��ে� স�ব �যমন ��।

7. পিরব�ি� : পিরব�ি� হেল� িজেনর বড়, �ত এবং �ায়� পিরবত� ন।

পিরব�ি�র ফেল �ায়ই নতুন �জািতর উ�বও হয় আবার িবল� �� ঘেট।

8. অিভেযাজন: অিভেযাজন হেল� পিরব�তত পিরেবেশর সােথ মািনেয় �নওয়ার

জন� জীেবর �পগত, শারীরবৃ�ীয় এবং আচরণগত পিরবত� ন। উদাহরণ��প,

মােছর �দেহ পাখন� �তির হয়, য� তােদর জেল সঁাতার কাটেত সাহায� কের।

এই ভােবই অিভেযাজেনর মাধ�েম জীেবর অিভব�ি� হয়।
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পৃিথবীেত �ােণর সৃ�

অৈজব পদাথ�েক জীব ব� �জব পদােথ�র উৎস বেল মেন কর� হয়। জীবেনর

উৎপি�র পের, সমেয়র সােথ তাল িমিলেয় চলার জন� উে�খেযাগ� এবং স���

পিরবত� ন ঘেটেছ।

�সই পিরে���েত, জীবেনর সােথ স��কত দ�� উে�খেযাগ� ঘটন� রেয়েছ :

1. �ােণর সৃ�

2. জীেবর িববত� ন

�াণ সৃ� : ওপািরন তঁার ‘The Origin of Life on Earth’ (1924) এবং

হ�ালেডন তঁার 'Rationalist Annual’ (1929) বইেত �ােণর সৃ� স�েক�
নানান মত �কাশ কেরেছন য� ওপািরন ও হ�ালেডন মতবাদ ব� �জব - রাসায়িনক

উৎপি� মতবাদ নােম পিরিচত হয়।

তােদর মেত,

1. �াণ অৈজব পদাথ� �থেক গিঠত এবং �ায় 370-400 �কা� বছর আেগ

পৃিথবীর বায়ুম�েল �কান মু� িছল ন�।𝑂
2

2. হাইে�ােজন ( ), জলীয় বা� ( O), িমেথন (C ), অ�ােমািনয়� (N ),𝐻
2

𝐻
2

𝐻
4

𝐻
3

কাব�ন মেনা�াইড (C0), এবং হাইে�ােজন সায়ানাইড (HCN) সহ

রাসায়িনক�িল বায়ুম�েল �চুর পিরমােণ িছল, �যখান �থেক অসংখ� �জব

�যৗগ �তির হেয়িছল।

3. িব�ান� ওপািরেনর মেত, উ� তাপমা�� এবং স�য�ােলােকর অিতেব�িন রি�র

�ভােব C , CO, HCN, , O-এর মেত� িবিভ� সরল �যৗগ যখন𝐻
4

𝑁𝐻
3

𝐻
2

িবি�য়� কের জ�ল �জব �যৗেগর অণ� গঠন কের, �সই �ি�য়ােক রাসায়িনক

িববত� ন বেল।

��ানেল িমলার এবং হ�ার� উের, দ�ই িব�ান� ওপািরেনর তে�র জন� পরী�ামূলক

সমথ�ন �দান কেরিছেলন।
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�থম ধাপ
রাসায়িনক িববত� েনর মাধ�েম সমুে�র জেল শক� র�, অ�ািমেন� অ�ািসড, ফ�া�

অ�ািসড এবং অন�ান� জ�ল �জব পদাথ� �তির হয়।

�জব �যৗগ এবং সমুে�র গরম জেলর িম�ণেক িব�ান� হ�ালেডন "গরম তরল

স� �প" িহসােব উে�খ কেরেছ ন। এই স� �পই হেল� �ােণর উৎস।

ি�তীয় ধাপ
এক� অ��েজন-মু� পিরেবেশ, গরম তরল স� �েপর সাধারণ �জব উপাদান�িল

এেক অপেরর সােথ িবি�য়� কের িবশাল জ�ল �জব �যৗগ �তির কের।

উদাহরণ��প বল� �যেত পাের- ��া�ন, পিলস�াকারাইড এবং পিলিনউি�ওটাইড

�তর� হয় অ�ামাইেন� অ�ািসড, শক� র� এবং িনউি�ওটাইডস- এর

পিলমারাইেজশেনই ফেল।

তৃতীয় ধাপ
● ওপািরেনর মত অন�সাের, �কায়াসারেভট হল এক� গরম তরল স� �েপর িবশাল

�জব অণ� য� আ�ঃরাণিবক িমথি�য়� �ার� এেক অপেরর �িত আকৃ� হয় এবং

বেড়� বেড়� �কালেয়ড িব�ু �তির হয়।

● িব�ান� ফে�র মতান�যায়�, পিলেপপটাইড শৃ�ল �তির করেত অ�ািমেন�

অ�ািসেডর সংিম�ণেক গরম করার পর ঠা�� কর� হয়, এেক ��া�নেয়ড

বেল।

● মাইে�াি�য়ার হল ��া�নেয়েডর অংশ য� জেল �বীভূত হয় এবং ঠা�� হয়,

এক� িলিপড িঝি� সহ �ছাট �গালক �তির কের।

চতুথ� ধাপ
● �ায় ৩৭০ �কা� বছর আেগ, পিলিনউি�ওটাইড�িল িনউি�ক অ�ািসেড

�পা�িরত হেয়িছল। �থম রাইেবািনউি�ক অ�ািসড অথ�াৎ RNA �তির হয়।

এই RNA ন� িজন িহসােব পিরিচত।

● তারপর ন� িজন�িল �কায়াসারেভট ব� মাইে�াি�য়াের �েবশ কের। �াথিমক

�কাশ ব� ��ােটােসল�িল �কায়াসারেভট িদেয় গিঠত, যােত পরেভাজ�
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ভাইরােসর মেত� িনউি�ওে�া�ন থােক।

● RNA হেল� এই ধরেনর ��ােটােসেলর �জেন�ক পদাথ�। পরবত�েত, DNA

�াথিমক �জেন�ক পদাথ� িহসােব �কাশ হয়।

প�ম ধাপ
জীবেনর িবিভ� পয�ায় : যখন সমুে�র জেলর তাপমা�� 50 িড�� �সলিসয়ােসর

নীেচ �নেম যায়, তখন ��ােটােসেলর িবিভ� �কােলায়িডয় উপাদান সাইেটা�াজম

�তির করেত একি�ত হয়। ��ােটােসল �থেক সাইেটা�াজম ও ন� DNA যু�,

শি� উৎপাদেনর ��ে� এবং ব�বহাের স�ম থােক এবং ��া�ন গঠনকার�

ত��েপ �কােশর সৃ� হয়।

অ��েজন-মু� পিরেবেশ আিবভূ� ত হওয়� �থম �কাশ�িল অবায়ুজীব� �কৃিতর

িছল, য� পা��বত� পিরেবশ �থেক িবিভ� �জব পদাথ� �শাষণ কের প�� �দান কের।

অথ�াৎ, িনউি�য়াসিবহীন �কেমােহটােরা�ফ �কৃিতর আিদ �কাশ হেল�

��াক�ািরও�ক।

ষ� ধাপ
জীেবর িববত� ন : সায়ােনাব�াে�িরয়ার মেত� ��াক�ািরওট জীেবর

সােলাকসংে�েষর ফেল পৃিথবীেত সৃ� হয়, য� জারকীয় পিরেবশ এবং ওেজান𝑂
2

�র �তির কের। সমেয়র সােথ সােথ পৃিথবীেত ��াক�ািরও�ক �কােশর িববত� েনর

ফেল ইউক�ািরও�ক �কােশর এবং িবিভ� �াণীর উ�ব ঘেট।

জীবৈবিচ��

এক� িন�দ� এলাকায় �মাট িজন, �জািত এবং বা�তে�র সমাহারেক �সই

এলাকার জীবৈবিচ�� বেল।

�ভদ ব� �করণ

িবিভ� শেত� র সােপে� যখন �কান �জািতর অ�গ�ত �েত�ক জীেবর মেধ�
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আচরণগত, গঠনগত, আকার ও আয়তনগত, এমনিক বংশগতভােব �যসব পাথ�ক�

ল�� কর� যায় তােক �ভদ ব� �করণ বেল।

�করেণর �কারেভদ

1. ধারাবািহক �করণ - ধারাবািহক �করণ হেল�, ধারাবািহক ভােব অসংখ� িজন

এবং পিরেবেশর িমিলত �য়াস। উদাহরণ িহেসেব বল� �যেত পাের, মান�েষর

�দেহর উ�ত� িকংব� গােয়র রং।

2. িব��� �করণ - িব��� �করণ এক� একক সাধারণ িজেনর িমউেটশেনর

কারেণ ঘেট। এই �বিশ���িল সাধারেণর তুলনায় তারতম�যু�। �যমন -

�হ�াডা�াইিল (ছ� আ�ুল)।

জীবৈবিচেত�র উৎস

● জনন : এক� জীেবর �যৗন �জনেনর সময়, িবিভ� চািরি�ক �বিশে��র সােথ

গ�ােমেটর সংিম�েণ অপত� জীেবর সৃ� হয় এবং তার মেধ� জিনতৃ জীেবর

�থেক িকছু পৃথক নতুন �বিশে��র আিবভ� াব ঘেট। এভােবই বংশপর�রায়

�যৗন জনেনর মাধ�েম জন� �থেক পরবত� জন�েত �ানা�র �যাগ� �করেণর

সৃ� ঘেট।

● িমউেটশন : িমউেটশন হল এক� জীেবর বািহ�ক �বিশে��র পিরবত� ন য� িজন

এবং ��ােমােজােমর আকি�ক পিরবত� েনর কারেণ ঘেট। িমউেটশেনর ফেল

�ভদ ব� �করণ হেয় থােক।

● িব���ত� : একই �জািতর জীব�িল �ায়শই �ভৗগিলক বাধার (�যমন, খাড়�

পব�ত, জল-মহাসাগেরর িবশাল জলরািশ) ব� �জেন�ক িব���তার কারেণ

নতুন �করণ িহেসেব আিবভূ� ত হয়।

● �াকৃিতক িনব�াচন : �িত� জীব িকছুট� পিরব�তত হয় তার পিরব�তত

পিরেবেশর সােথ খাপ খাইেয় �নওয়ার জন�। পিরব�তত পিরেবেশ জীব যখন

িনেজেক মািনেয় �নয় এবং �বঁেচ থােক তােক অিভেযাজন বেল।
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● এে�ে� িবেশষ িকছু অিভেযাজনগত �বিশ�� যু� জীবেক �কৃিত পিরেবেশ

�বঁেচ থাকার স�েযাগ কের �দয় আর এেকই �াকৃিতক িনব�াচন বেল। �যমন-

ভা�ুেকর �েকর িনেচ অবি�ত প�� চ�ব �র।

জীবৈবিচে�র ব�াপকত�

িব�জুেড় �ব�ািনক অন�স�ােন 1.9 িমিলয়ন �াণীর স�ান পাওয়� �গেছ।

আে��ােপাড� যুেগ পৃিথবীেত সব�ািধক �জািত �দখ� �গেছ এবং �া�ীয় বষ�� অরণ�

অ�েলর সব�ািধক জীব �বিচ� �দখ� যায়।

জীবিবদ�� : "বােয়ালিজ" শ�� দ�� �ীক শ� �থেক এেসেছ: "bios"(জীবন)

এবং "logos"(�ান)। ফরািস িব�ান� জঁ�� ব�া��ে� ল�ামাক� 1801 সােল

"বােয়ালিজ" শ�� �চলন কেরন।

জীবিবদ�� হল, িব�ােনর এক� শাখ� য� সকল�কার জীেবর অ�সং�ান,

অভ��রীণ গঠন, শারীর�ান, শারীরবৃ�ীয় কায�াবল�, পিরেবেশর সােথ স�ক� ,

পর�র িনভ� রত�, �াভািবক িবকাশ, �ািয়� এবং এমনিক িববত� েনর �মৗিলক

িবষয়�িল অথ�াৎ জীবেনর সম� িদক িনেয় আেলািচত হয়।

জীবিবদ�� পােঠর ল�� ও উে�শ�:

1. িশ�াথ�েদর �কৗতূহল এবং তােদর পিরেবেশর িবিভ� �জািত �যমন উি�দ,

�াণ� এবং অণ�জীেবর �িত আ�হ জাগােন�।

2. এক� �া��কর জীবনযাপেনর �ব�ািনক �কৗশল�িল �যমন জন�া��, িব��

পানীয় জল সরবরাহ, জনসংখ�� ব�ব�াপন� ইত�ািদ িবষেয় িশ�াথ�েদর

�শখােনার জন� জীবিব�ােনর �ান অত�� ���প�ণ�।

3. িশ�াথ�েদর স�� থাকেত এবং �া�� সেচতন হেত �গেল মানবেদেহর িবিভ�

অ�, ত� এবং শারীরিবদ�� স��কত �ান থাকেত হেব।

4. �াকৃিতক স�দ, মানব স�দ সংর�ণ, কৃিষ উ�য়ন, পিরবার পিরক�ন� এবং
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অন�ান� �া�� িবষয়ক িবষেয় িশ�াথ�েদর িশ��ত করার জন� জীবিবদ�ার �ান

অপিরহায�।

5. আধুিনক ��� �যমন �জেন�ক ইি�িনয়ািরং, মিলকুলার বােয়ালিজ,

বােয়ােটকেনালিজ, বােয়াইনফরেম�� ইত�ািদেত গেবষণ� এবং কম�জীবেনর

স�েযাগ বাড়ােনার জন� জীবিব�ােনর �ান অপিরহায�।

জীবিবদ�ার িবিভ� শাখ�

উি�দিবদ�� এবং �ািণিবদ�� জীবিব�ােনর দ�� সবেচেয় ���প�ণ� শাখ�।

1. উি�দিবদ�� হল জীবিব�ােনর এক� শাখ� য� উি�দ িনেয় আেলাচন� কের।

2. �াণীিবদ�� হল �সই শাখ� য� �াণীেদর িনেয় আেলাচন� কের।

জীবিবদ��, িব�ােনর অন�ান� ����িলর মেত�, দ�� অংেশ িবভ�,

A. িব�� জীবিবদ��: জীব সং�া� তথ� িবদ�� �য শাখায় পিরেবিশত হয় তােক

িব�� জীবিবদ�� বেল।

B.ফিলত জীবিবদ��: মানব কল�ােণর লে�� �য শাখায় িব�� জীব িবদ�ার সাথ�ক

�েয়াগ ঘেট তােক ফিলত জীবিবদ�� বেল।

1. �জব রসায়ন : িব�ােনর এই ���� �জব অণ�র িবকাশ, সংে�ষণ এবং

পিরচালন� স�েক� আেলাচন� কের।

2. আণিবক জীবিবদ�� : এই শাখা� জীবেকােশর �বশ কেয়ক� অণ�র গঠন

এবং কাজ িনেয় আেলাচন� কের।

3. অনা�ম�িবদ�� (Immunology) : িব�ােনর এই শাখায় �াণীর

অনা�ম�ত� ব� �রাগ িনেয় আেলািচত হয়।

4. বংশগিতিবদ�� (Genetics) : এই শাখ� এক� জীেবর বংশগত �বিশে��র

�ানা�র স��কত িবষয় আেলাচন� কের।

5. কলািবদ�� (Histology) : জীবেদেহর িবিভ� কলার গঠন এবং কায�

িবষেয় আেলাচন� হয়।
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